
<<Принят>>

Решением педагогического
совета МБОУ г. Иркутска
сош J\b 36
Протокол Ns1

от 26.08.2019г.

Дире
.J

ерждаю>>
. Иркутска
ош Jф 36
.Кузъмина
N9 7211

от 26.08.2019г

УtIЕБНЫЙ ПЛАН
осцовного общего образования ФГOС

муниципального бюджетного общеобразовательЕIого учреждения
города Иркутска

средней общеобразовательной школы NЪ 36

на 20t912020 учебный год

Итого9-е
классы

a] 
"r

IiJtilccы
7

класс
6-е

классы
5-е

классы
82221Общее число классов-

комIIлектов в т.ч.:
821221общеоб азовательные классы

специальньте (коррекционные
классы

)

ильные классыоп

классы с углублённым
изучением отдельных

етов
Общее чис.iIо недельных
часов с учётом всех деленпй
п снных УП

г. l,lpкyll к, 2019 г

r'тъ
((

оу

в

l

,R ,t1



Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования (5-9 классы) МБОУ   

г. Иркутска СОШ № 36 

на 2019/2020 учебный год  

Учебный план основного общего образования МБОУ г. Иркутска 

СОШ №36 на 2019/2020 учебный год разработан на основе 

перспективного учебного плана основного общего образования, в 

соответствии с примерным недельным учебным планом примерной 

основной образовательной программы основного общего  образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15)  

в преемственности с планом 2018/2019 учебного года. 

Содержание и структура учебного плана основного общего 

образования определяются требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ №36, сформулированными в 

Уставе МБОУ г. Иркутска СОШ №36, основной образовательной 

программе основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования МБОУ г. Иркутска 

СОШ №36 обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы: 

− русский язык и литература (русский язык, литература); 

− иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный 

язык); 

− общественно-научные предметы (история России, всеобщая 

история, обществознание, география); 

− математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

− основы духовно-нравственной культуры народов России; 

− естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

− искусство (изобразительное искусство, музыка); 

− технология (технология); 

− физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 



(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Особенности и специфика муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Иркутска средней 

общеобразовательной школы №36 

 Основной целью и предметом деятельности МБОУ г. Иркутска 

СОШ №36 является образовательная деятельность по образовательным 

программам начального общего, основного общего образования.  

Школа работает по программе развития «Общественно-активная 

школа как ресурс позитивной социализации учащихся». Срок 

реализации 2017-2022 г.г. (приказ об утверждении от 28 апреля 2017г. 

№57).  

Режим функционирования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Иркутска средней 

общеобразовательной школы № 36 

 Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Иркутска средней 

общеобразовательной школы №36. 

Промежуточная  аттестация  проводится  по  итогам  освоения  

образовательных  программ основного  общего  образования  за  

четверти  и  год  по  всем  предметам  учебного  плана  без прекращения 

общеобразовательной деятельности.   

Формы, периодичность и сроки проведения промежуточной 

аттестации обучающихся утверждены приказом директора школы №от 

__.08.2018г. на основании решения педагогического совета №1 от 

__.08.2018 г. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального и регионального 

компонента организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень (Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 г. №253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования») 

Особенности учебного плана 5-9 классов, реализуемых ФГОС 

ООО 



В МБОУ г. Иркутска СОШ № 36 сформировано 6 универсальных 

классов: 5 классов-1 (5А), 6 классов-2 (6А, 6Б), 7 классов-2 (7А, 7Б), 8 

классов -1 (8А) 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Сетка  

часов  соответствует  примерному  недельному  учебному  плану  

примерной основной  образовательной  программы  основного  общего  

образования  (одобрена  решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 

2015 г. № 1/15) 

Обязательная часть учебного плана для 5-8 классов (ФГОС ООО) 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию  образовательных  организаций,  реализующих  

образовательную  программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть   

5-9  класс  

1.  предметная  область «Русский язык и литература»   

– Русский язык (5ч. – 5 кл., 6ч – 6 кл., 7 кл. – 4ч., 8 кл. – 3ч., 9 кл. – 

3 ч); 

–Литература (3ч. – 5-6 кл., 2ч. – 7-8кл., 3ч. – 9 кл.); 

2.  предметная  область Иностранный язык  (английский язык)  

(3ч.) с делением на группы 5-е и 6-е, 7-е, 8-е, 9-е классы;  

3.  предметная  область «Математика и информатика»  

– Математика (5ч. – 5-6 кл.); 

– Алгебра – (3ч. – 7-9кл.); 

– Геометрия – (2 ч. –7-9кл.); 

– Информатика – (1ч. –  7-9кл.); 

4.  предметная область  «Общественно-научные  предметы»   

– История (2ч  – 5-6-7-8кл., 3 ч – 9-е кл.); 

– География (1ч. – 5-6 кл., 7-9кл. – 2ч.); 

– Обществознание (1ч. – 6, 7, 8, 9кл.); 

5.  предметная область «Естественно-научные предметы»  

– Биология (1ч. –  5-6-7 кл., 2ч.- 8-9кл.); 

– физика (2ч. – 7-8кл., 3 ч – 9 кл.); 

6. предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена одноименным курсом, на изучение 

которого отводится 0,5 час в неделю в 5-х классах;  



7. предметная область «Искусство» 

– Музыка (1ч. – 5-8 кл.),  

– Изобразительное искусство (1ч. – 5-8 кл.); 

8. предметная область «Технология»:  

– Технология (2ч. – 5-7 кл., 1ч. – 8 кл.); 

9. предметная область «Физическая культура и ОБЖ»:  

– Физическая культура (3ч. – 5-9кл.). 

- ОБЖ (1 ч. – 8-9кл.) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Учебным планом основного общего образования для классов, 

реализующих ФГОС ООО, предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

соответствии с диагностикой, проводимой администрацией МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 36:  

– предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена одноименным курсом, на изучение 

которого отводится 0,5 час в неделю в 5-х классах; 

– предметная область «Общественно-научные предметы»  

– Обществознание (1ч.–  5кл.), 

–факультативный курс «Практическая география (1ч.– 7 

кл.),выбран с целью формирования сознательно-научного, нравственно-

этического отношения обучающихся к окружающей среде 

формированию гражданской идентичности, любви к родному краю ;  

– предметная область «Математика и 

информатика»представлена –предметом «Наглядная геометрия» в 5-х 

классах (1 н/ч), с помощью которой реализуется углубленное изучение 

математики на параллели 5-х классов.В курсе наглядной геометрии 

основное внимание уделяется геометрическим фигурам на плоскости и в 

пространстве, геометрическим величинам, понятию равенства фигур и 

симметрии. У учащихся формируются общие представления о 

геометрических фигурах, умения их распознавать, называть, изображать, 

измерять. Это готовит их к изучению систематического курса геометрии 

в 7 классе. При изучении этого курса ученики используют наблюдение,  

конструирование, геометрический эксперимент. 

Одной из особенностей курса  является одновременное изучение 

элементов планиметрии и стереометрии. Такое построение курса, при 

котором плоскость и пространство, плоские фигуры и объемные тела не 

разделяются временными рамками их изучения, а соседствуют и 



органически переплетаются, создавая единую геометрическую картину, 

получило название фузионистского.  

Широкий спектр вопросов, затрагиваемых в рамках курса, их 

занимательность, способствуют развитию познавательных способностей, 

интереса к изучению геометрии, нестандартного мышления учащихся и 

их общекультурного развития.  

- предметом «Информатика» с делением на группы. Изучение 

учебного курса информатики позволяет продолжить преемственность 

изучение данного курса с начальной школой. Основной целью курса 

информатики в 5-6 классах является формирование общеучебных 

умений и навыков на основе средств и методов информатики и ИКТ, 

овладение умениями работать с различными видами информации (1ч. –

5-6 классы);  

- факультативным курсом «Через математику к здоровью» в 6-х 

классах (1 н/ч); 

- факультативным курсом «Начнем с простого» в 7-м классе (1 

н/ч); 

- факультативным курсом «Задачи с параметрами» в 8-х классах (1 

н/ч); 

–предметной области «Русский язык и литература»  направлена на 

формирование культуры письменного и устного русского языка, 

повышение грамотности и развитие аналитического мышления, 

привитие интереса к чтению:  

 –факультативный курс «Основы русской словесности» – 7 кл 

(1н/ч),  основная цель факультатива: формирование знаний о русской 

словесности, умения читать и понимать любой текст, в том числе 

художественный, анализировать его. Подробно на ярких, доступных 

примерах раскрывать своеобразие языка художественной литературы, 

выразительных средств языка, учить создавать текст, показывать роль 

ритма и интонации в стихах и прозе, знакомить с родами, видами и 

жанрами словесности; 

 –факультативные курсы «Секреты орфографии русского языка» – 7 

кл (1н/ч), «Учись писать грамотно» - 8 кл.-  предназначены для 

расширения и углубления знаний орфографии русского языка, развития 

коммуникативных универсальных учебных действий; 

 - факультативный курс «Трудные вопросы орфографии» в 6-х 

классахреализует углубленное изучение предмета «русский язык на 

параллели 6-х классов; 



- предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена курсом «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и выбран в целях формирования 

современной культуры безопасности жизнедеятельности  и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни, приобретения 

учащимися теоретических и практических навыков; психологической 

подготовки в области предупреждения чрезвычайных ситуаций в жизни 

и быту; формирования умения правильно действовать при 

возникновении чрезвычайных ситуаций различного характера   – 5-7 кл. 

(1н/ч). 

- предметная область «Технология» представлена предметом 

«Черчение» (1 н/ч) в 8 кл. 

 

Формы промежуточной  аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 5-8 классов  проводится в 

следующих формах:  

Предметные результаты –  контрольная работа, контрольный 

диктант, тест. 

Метапредметные результаты –  защита проекта, комплексные 

метапредметные работы. 

Личностные результаты – проведение исследований с помощью 

методик.  

Обязательным условием реализации программы является защита 

проекта. Защита проекта происходит публично. 

 

Внеурочная деятельность 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности образовательного учреждения 

определяет состав и структуру направлений, форм организации, объем 

внеурочной деятельности для обучающихся на ступени основного 

общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения с 5 по 9 класс) с 

учетом интересов обучающихся и возможностей школы.  

В качестве организационного механизма реализации внеурочной 

деятельности в МБОУ г. Иркутска СОШ № 36 используется план 

внеурочной деятельности  –  нормативный документ, который 



обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности по классам (годам 

обучения). В своей деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ № 36 

ориентируется, прежде всего, на стратегические цели развития 

образования в Российской Федерации, на реализацию приоритетного 

национального проекта «Образование», Национальной образовательной 

инициативы «Наша новая школа», направленной на модернизацию и 

развитие системы общего образования страны. План внеурочной 

деятельности составлен в соответствии с требованиями нормативных 

документов: 

– Федеральный закон « Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ; 

– Концепция модернизации дополнительного образования детей 

Российской Федерации; 

– Федеральный государственный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897), с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 1577; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010 № 189 (ред. От 25.12.2013) «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  

– Федеральные требования к образовательным учреждениям в 

части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены 

Приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. N 2106, 

зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19676); 

– Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации Департамента общего образования от 12.05.2011г. №03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС ОО;  

– Устав МБОУ г. Иркутска СОШ № 36. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 36  могут использоваться возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций. 



МБОУ  г. Иркутска СОШ № 36  организует  свою  деятельность  по  

следующим  направлениям развития личности: 

– спортивно-оздоровительное; 

– духовно-нравственное; 

– социальное; 

– общеинтеллектуальное; 

– общекультурное. 

Виды и направления внеурочной деятельности школьников тесно 

связаны между собой. 

 

Внеурочная деятельность реализуется в рамках 10 часов в неделю в 

каждом классе: 

Направления 

деятельности 

Классы Всего 

часов 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

нед год нед год нед год нед год нед год нед год 

Спортивно-

оздоровительное 

3 102 3 102 3 102 3 102   9 306 

Общекультурное 2 68 2 68 2 68 2 68   6 204 

Общеинтеллектуальное 2 68 2 68 2 68 2 68   6 204 

Духовно-нравственное 2 66 2 68 2 68 2 68   6 204 

Социальное 1 34 1 34 1 34 1 34   3 102 

Итого: 10 340 10 340 10 340 10 340   30 1020 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

Расписание  занятий  внеурочной  деятельности  составляется  с 

учетом  наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 

При работе с детьми осуществляется дифференцированный подход с 

учетом возраста детей и этапов их подготовки, чередованием различных 

видов деятельности. 

 

 



Сетка годового учебного плана 

 5-9 классов МБОУ г. Иркутска СОШ № 36 

на 2019-2020 учебный год 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю/год 

5 

классы 

6 классы 7 класс 8 классы 9 классы Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102  

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102  

Иностранный язык Английский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102  

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170     

Математика (алгебра) - - 3/102 3/102 3/102  

Математика 

(геометрия) 

- - 2/68 2/68 2/68  

Информатика  - - 1/34 1/34 1/34  

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 3/102  

Обществознание  - 1/34 1/34 1/34 1/34  

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68  

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68  

Физика  - - 2/68 2/68 3/102  

Химия  - - - 2/68 2/68  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5/17 - - - -  

Искусство  Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 -  

Изобразительное 

искусство  

1/34 1/34 1/34 1/34 -  

Технология  Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 -  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1/34 1/34  

Итого  27,5/935 29/986 30/1020 32/1088 32/1088  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4,5/153 4/136 5/170 4/136   

Максимально допустимая нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224  

 

 



 

Учебный план 5-9 классов  

 МБОУ г. Иркутска СОШ № 36  

на 2019-2020 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Итого 

по 

уровн

ю 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

5 класс По параллели 
6 

класс 
По параллели 

7 

класс 
По параллели 8 класс По параллели 9 класс По параллели 

Обязательная часть А итого 

С 

учето

м 

делен

ия на 

груп

пы 

А Б итого 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

А 

 
Б итого 

С 

учето

м 

делени

я на 

групп

ы 

А итого 

С учетом 

деления 

на 

группы 

А Б итого 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 12 12 4 4 8 8 3 3 3 3 3 6 6 34 34 

Литература 3 3 3 3 3 6 6 2 2 4 4 2 2 2 3 3 6 6 21 21 

Иностранный 

язык 

Английский 
язык 3 3 6 3 3 6 6 3 3 6 6 3 3 6 3 3 6 6 24 30 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 10 10     0                 15 15 

Математика 

(алгебра)               3 3 6 6 3 3 3 3 3 6 6 15 15 

Математика 

(геометрия)               2 2 4 4 2 2 2 2 2 4 4 10 10 

Информатика               1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 5 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 2 3 3 6 6 18 18 

Обществознани

е       1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 7 7 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 4 4 13 13 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 4 4 11 11 

Физика               2 2 4 4 2 2 2 3 3 6 6 12 12 

Химия                   0   2 2 2 2 2 4 4 6 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-
нравственной 

культуры 

народов России 0,5 0,5 0,5             0             0   0,5 0,5 

Искусство 

Музыка 
1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1     0   6 6 

Изобразительн

ое искусство 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1     0   6 6 

 МХК                   0         1 1 2 2 2 2 

Технология Технология 2 2 4 2 2 4 8 2 2 4 8 1 1 2     0   11 22 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 3 3 3 3 3 6 6 3 3 6 6 3 3 3 3 3 6 6 24 24 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости                   0   1 1 1 1 1 2 2 3 3 

Итого 
27,5 27,5 32,5 29 29 58 62 30 30 60 64 32 32 37 33   66 66 243,5 262 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количесво часов в неделю 

Итого 

по 

уровн

ю 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

5 класс По параллели 

6 

класс 

 

По параллели 
7 

класс 
По параллели 8 класс По параллели 9 класс По параллели 

Обязательная часть А итого 

С 

учет

ом 

деле

ния 

на 

груп

пы 

А Б итого 

С 

учето

м 

делен

ия на 

груп

пы 

А Б итого 

С 

учето

м 

делени

я на 

групп

ы 

А итого 

С 

учетом 

деления 

на 

группы 

А Б 
итог

о 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4,5 4,5 5,5 4 4 8 8 5 5 10 10 4 4 4 4 4 8 8 34,5 35,5 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры 

народов России 

0,5 0,5 0,5             

 

  0,5 0,5 

Общественно-

научные 

предметы 

Обществознание 1 1 1             
 

  1 1 

Права и 

обязанности 
несовершенноле

тних 

           0,5 0,5 0,5  

 

  0,5 0,5 

Право и человек               0,5 0,5 1 1 1 1 

Практическая 

география 
       0,5 0,5 1 1    0,5 0,5 1 1 2 2 

Байкаловедение    0,5 0,5 1 1 1 1 2 2     
 

  3 3 

Экология: среды 
жизни на 

планете. 

       0,5 0,5 1 1     

 

  1 1 

Экология, 

экосистемы и 

человек 

           0,5 0,5 0,5  

 

  0,5 0,5 

Экология. Город, 

в котором мы 

живет 

              0,5 0,5 1 1 1 1 

Иркутсковедение               0,5 0,5 1 1 1 1 

Мой Иркутск            0,5 0,5 0,5     0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 2 1 1 2 2            3 4 

Компьютерная 
графика. 3D 

моделирование 

           0,5 0,5 0,5  

 

  0,5 0,5 

Математика для 

любознательных 
   1  1 1         

 

  1 1 

Начнем с 

простого 
       0,5 0,5 1 1     

 
  1 1 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Ито

го 

по 

уров

ню 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

 5 класс По параллели 
6 

класс 
По параллели 

7 

класс  
По параллели 8 класс По параллели 9 класс По параллели 

 А итого 

С 

учет

ом 

деле

ния 

на 

груп

пы 

А Б 
итог

о 

С 

учето

м 

делени

я на 

групп

ы 

А Б итого 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

А итого 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

А Б 
итог

о 

С 

учетом 

деления 

на 

группы 

Русский язык и 

литература 

Секреты 
орфографии 

русского языка 

       1 1 2 2     

 

  2 2 

Трудные 

вопросы 

орфографии 

    1 1 1   0      

 

  1 1 

Занимательная 

орфография 
0,5 0,5 0,5       0      

 
  0,5 0,5 

Учись писать 
сочинение 

         0     1 1 2 2 2 2 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2     

 

  5 5 

Технология Черчение          0  1 1 1 1 1 1 1 3 3 

Проектная 

деятельность 

Основы научно– 
исследовательск

ой и проектной 

деятельности 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 
0,

5 
0,5 1 1 1 1 1  

 

  3,5 3,5 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка на 1-го ученика 
32 32  33 33 66  35 35 70  36 36  37 37 74  278  

С учетом деления на группы   38    70    74   41    74  297 

 

 

 
 

 


